
MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE LES PIERRES BLEUES
SEPTEMBRE 2010

JEUDI 2 VENDREDI 3

Melon Concombre à la crème

Steack Frites Rôti de Porc
Salsifis

Entremet chocolat Tartelette abricot

LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10

Taboulé Riz au thon Melon Tomate et Feta Friand à la viande

Sauté de Lapin Sauce Forestière Omelette aux lardons Hachis Parmentier Filet de Grenadier Sauce citron

Haricots verts Champignons salade Julienne de légumes
Fromage Fromage

Ile Flottante Fruit Fruit au sirop Fruit
 

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

Carottes rapées aux Pommes Céléri remoulade Salade de Blé au Surimi Salade de Hareng
Pommes de terre

Cassoulet Parmentier de Saumon Tomates farcies Sauté de Dinde
et courgettes Ratatouille

Petit Suisse Fruit Fromage blanc Fromage
Fruit

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24

Pastèque- Melon Concombre betterave Carotte rapée émmental Sardines beurre

Cordon bleu Bœuf Bourguignon Dos de colin Beurre blanc Chipolatas
Printanière légumes Pomme vapeur Carotte Vichy Petit pois carottes

Entremet caramel Fromage Cake Yaourt
Fruit

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 

Betterave œufs Tomates Maïs persillée Salade strasbourgeoise

Tagliatelle carbonnara Haut de cuisse Poulet Noix de joue de porc
Sauce Soja - Purée à l'ail haricots verts

Compote Pomme
Fruit Entremet vanille


